Boberger Reitverein Hamburg e.V. - Information fiir die Warteliste

Aligemeine Daten (bitte ausfiillen):

VVorname

Nachname

Geburtsdatum

Telefon

E-Mail

KorpergroRe (cm)

Gewicht (kg)

Interesse am Thema O Reiten

| O Voltigieren

Angaben zu Vorkenntnissen Reiten (bitte ankreuzen):

Umgang mit dem Pferd — Ich kann alleine. ..

Thema

sicher

unsicher

noch nicht
/weiB nicht

Stallhalfter anlegen und abnehmen

Pferd aus der Box / in die Box fuhren

Pferd langere Strecken flihren

Pferd putzen

Hufe auskratzen

Gamaschen und Springglocken anlegen

Decken auflegen und abnehmen

Hilfszligel anlegen

Sattel auflegen und absatteln

Trense anlegen und abnehmen

Reiten — Ich kann alleine. ..

Thema

sicher

unsicher

noch nicht
/weiB nicht

Sattelgurt nachgurten

Hilfszligel (Dreiecksziigel) einstellen

Steigbligel einstellen

Aufsteigen

Schritt reiten

Traben

Leichttraben

Aussitzen im Trab

Galoppieren

Galoppieren im Springsitz

Reiten an der Longe




Reiten in der Abteilung

Reiten frei ohne Abteilung

Reiten von Hufschlagfiguren

Reiten (iber Stangen

Springen von Cavalettis

Ich habe folgende Reitabzeichen oder Turniererfahrung:

Angaben zu Vorkenntnissen Voltigieren (bitte ankreuzen):

Voltigieren — Ich kann alleine. . .

Thema

sicher

unsicher

noch nicht
/weiB nicht

Pferd vor dem Voltigieren putzen

Helfen beim Gurten und Trensen des Pferdes

Warmlaufen und -hipfen

Dehniibungen machen

Krafttraining machen

Aufsprung im Schritt

Absprung im Schritt

Turnen allein im Schritt

Turnen mit anderen im Schritt

Aufsprung im Galopp

Absprung im Galopp

Turnen allein im Galopp

Turnen mit anderen im Galopp

Ich habe folgende Voltigierabzeichen oder Turniererfahrung:

Mogliche Tage und Zeiten (bitte ausfiillen):

Wochentag Uhrzeit

ganztagig

Montag ab

Dienstag ab

Mittwoch ab

Donnertag ab

Freitag ab

Samstag ab

Sonntag ab

Die Datenschutzerklarung des Boberger Reitverein Hamburg e.V. (Homepage) habe ich zur

Kenntnis genommen.

Datum, Unterschrift




